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夢に向かって ～｢自分で｣考え ｢自分で｣決める進路選択～

☆ 進路は自分自身で決定する

自分の将来は、自分で切り拓いていかなければなりません。進路は、

自分の意志と責任において決定するものです。そのとき一番身近な参

考書となるのが「進路のしおり」です。もう一度、P2～10を読んでみ

てください。また、人生の先輩である保護者や先生の意見を参考にし

ながら、自分自身で進路を決定していきましょう。

☆ 将来の展望をもつ

進路を決定する上で最も重要なことは、「将来どのような職業に就きたいのか、どのよう

な生き方をしたいのか。」ということです。進学を希望するとしても、希望する高校に合格

することも一つの目標ですが、その後の将来への展望をもつことがとても大切です。

☆ 自分の適性を知る

進学は、社会人になる準備ともいえます。自分はどのようなことが好き

なのか、自分は何に向いているのかなど、よく考える必要があります。

文系や理系の能力、芸術の能力、運動能力、コミュニケーション能力、

学びへの主体性や進路適性検査等も参考にしながら進路選択をしましょう。

☆ 進路先についての確かな情報を得る
進路先を選択するにあたって、周囲の噂や世間の評判に惑わされる人がいますが、夏期休

業等に実施される高校訪問（オ－プンハイスク－ル）、11月に実施予定の進路説明会、等を

もとに、できるだけ多く確かな情報を収集する必要があります。また、進路選択の助言者と

して、先生方やその高校に進学した先輩から話を聞くことも大切です。

〈保護者の方へのお願い〉

★ 進学・就職する目的や希望をしっかりもたせる。

・将来にわたっての大きな人生設計を立てる。

・目的をしっかりもって進路選択をする。

・進学したい学校や学科の特徴や内容をよく調べる。

★ 規則正しい生活を確立させる

・規則正しい生活、節度ある生活を目指す。

・毎日の生活を大切にし、自分自身のペースをしっかり保つ。

・１年間、学期ごと、月ごとの計画を立て、学習の見通しをもつ。

★ 学習について励ましたり、助言したりする

・１日１日の授業を大切に学習を進める。

・家庭学習の習慣を定着させ、予習・復習を行う。

・基礎学力を確実に身に付ける。(毎日のセミナーや新研究の学習にしっかり取り組む。)

★ 親の体験を語る

・生活体験を通して学んだことや学びの目的について語り合う。

・周囲の社会活動に目を向ける。（スポーツ活動、文化活動、ボランティア活動等）



３ 進路関係年間予定表 （今後、日程が変更になる場合があります。)

月 行 事 予 定 進路に関する予定 テスト予定等

4 ・授業参観 (22日(土)) ◎第１回進路希望調査 ・中教研学力調査
・部結成 （４月27日(木)締切） (11日(火)･12日(水))

・全国学力学習状況調
査(18日(火))

5 ・生徒総会 ・全国学力学習状況調
・修学旅行 査英(話すこと)
(14日(日)～16日(火)) (2日(火)

・黒部名水マラソン(中学) ・中間考査
(27日(土)) (25日(木)･26日(金))

6 ・新川地区選手権大会 ◎第２回進路希望調査 ・期末考査
(10日(土)・11日(日)) ・高校訪問（ｵｰﾌﾟﾝﾊｲｽｸｰﾙ） (28日(水)～30(金))

希望調査

7 ・市選手権大会 ★三者懇談会 ・確認テスト１(上旬)
・県選手権大会 (19日(水)～21日(金))
・県民体育大会 ・高校訪問（ｵｰﾌﾟﾝﾊｲｽｸｰﾙ）
・終業式（24日(月)）

8 ・北信越・全国大会 ・高校訪問（ｵｰﾌﾟﾝﾊｲｽｸｰﾙ） ・確認テスト２(下旬)

9 ・始業式（1日(金)） ・確認テスト３(中旬)
・体育大会(9日(土))
・県中学校駅伝(30日(土))

10 ・Ｒ６年度 ・中間考査
県立高校入学者選抜実施 (12日(木)・13日(金))
要項の発表（定員発表）

◎第３回進路希望調査

11 ・合唱コンクール ・進路説明会(10日(金)) ・中教研学力調査
(2日(木)) (7日(火)・8日(水))

・授業参観(1･2年) ・確認テスト４(中旬)
(10日(金)) ・期末考査

(29日(水)～12月1日(金))

12 ・終業式（22日(金)） ◎第４回進路希望調査 ・確認テスト５(上旬)
★三者懇談会
(18日(月)～20日(水))
(私立高校受検校決定）
(県立･国立高校推薦希望確認)

1 ・始業式（9日(火)) ◎第５回進路希望調査 ・確認テスト６(上旬)
・私立高校推薦入学者選抜 ・確認テスト７(下旬)
・国立高専推薦入学者選抜

2 ・３年生を送る会 ・私立高校一般入学者選抜 ・学年末考査
(16日(金)) ・県立高校推薦入学者選抜 (14日(水)～16日(金))

・国立高専一般入学者選抜
◎第６回進路希望調査
★三者懇談会（中旬）
(県立高校受検先決定）

3 ・卒業式 (14日(木)) ・県立高校一般入学者選抜 ・確認テスト８(上旬)
(7日(木)・8日(金))

・県立高校合格発表 (15日(金))

○ その他
３月の卒業に向けて進路選択は確実に進めないといけません。上記の年間予定表を参考に

して、進路決定までの心構えをもってください。自分自身の学習スケジュールを立て、３年
間の復習を確実に進めていきましょう。
家庭で進路について話し合うことは大切ですが、学校には皆さんの進路について支援する

ための組織があります。３学年の先生だけでなく、学校全体で皆さんの進路を考えています。
進路について、不安なことや分からないことがあれば積極的に相談してください。


